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Anno di corso 1 
Modulo n.  
TITOLO Bullismo e Cyberbullismo 
Durata ore n. 3/ 4 
contenuti Visione di brevi video sul tema: analisi, riflessione e confronto. 

Lettura e analisi di testi relativi all’argomento. 
Ricerca da parte degli studenti di articoli di giornale da proporre alla classe 
con commento personale. 
 

traguardi di 
competenza/risultati 
di apprendimento 

CONOSCENZE 
- Conoscere modalità e forme con cui si manifesta la sopraffazione 
- Conoscere gli aspetti e i rischi di bullismo e cyberbullismo 
- Conoscere come difendersi e a chi rivolgersi 
 
COMPETENZE 
- sviluppare il senso civico 
- sviluppare una sensibilità in grado di discriminare fra comportamenti 
corretti e scorretti 
- sviluppare la capacità di avvalersi consapevolmente e responsabilmente 
dei mezzi di comunicazione virtuali 
- educare al rispetto di sé e dell’altro 
 

strumenti e criteri di 
valutazione 

- questionario/ discussione/ prodotto multimediale 
v. griglia d’Istituto 

 


